
Catégorie Type Record Nom Né Club Lieu

Arraché 67KG RAIEL	BALHAA	Gregory 1987 CAHAN GENNEVILLIERS

55	KG Ep.	Jeté 85KG RAIEL	BALHAA	Gregory 1987 CAHAN MELUN

TOTAL 152KG RAIEL	BALHAA	Gregory 1987 CAHAN GENNEVILLIERS

Arraché 90KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

61	KG Ep.	Jeté 110KG MEY	Sovannarith 1989 SQY	HALTERO GENNEVILLIERS

TOTAL 196KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

Arraché 138KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR DOHA

67	KG Ep.	Jeté 175KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR BATUMI

TOTAL 313KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR PATTAYA

Arraché 140KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CLERMONT

73	KG Ep.	Jeté 180KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CHELLES

TOTAL 317KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CHELLES

Arraché 140KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CHAVILLE

81	KG Ep.	Jeté 177KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CHAVILLE

TOTAL 317KG MATAM	BERNARDIN 1990 SAINT-MAUR CHAVILLE

Arraché 138KG COLIN	THOMAS 1992 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

89	KG Ep.	Jeté 162KG COLIN	THOMAS 1992 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

TOTAL 300KG COLIN	THOMAS 1992 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

Arraché 158KG MANUSHI	REDON 1990 NEUILLY MONTEUX

96	KG Ep.	Jeté 180KG MANUSHI	REDON 1990 NEUILLY MONTEUX

TOTAL 338KG MANUSHI	REDON 1990 NEUILLY MONTEUX

Arraché 170KG MANUSHI	REDON 1990 SAINT-MAUR CLEMONT	HERAULT

102	KG Ep.	Jeté 188KG MANUSHI	REDON 1990 NEUILLY BORDEAUX

TOTAL 352KG MANUSHI	REDON 1990 NEUILLY FIGEAC

Arraché 135KG SCHACHERER	DAMIEN 1991 6	SUR	6 CACHAN

109	KG Ep.	Jeté 177KG SCHACHERER	DAMIEN 1991 6	SUR	6 GENNEVILLIERS

TOTAL 310KG SCHACHERER	DAMIEN 1991 6	SUR	6 GENNEVILLIERS

Arraché 110KG KAMDEM	Vassili 1979 CHELLES ST	MAUR

>109	KG Ep.	Jeté 140KG KAMDEM	Vassili 1979 CHELLES CHELLES

TOTAL 250KG KAMDEM	Vassili 1979 CHELLES CHELLES

SENIORS		HOMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)



Catégorie Type Record Nom Né Club Lieu

Arraché 45KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

55	KG Ep.	Jeté 60KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

TOTAL 105KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

Arraché 90KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

61	KG Ep.	Jeté 107KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES FRANCONVILLE

TOTAL 196KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

Arraché 101KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES FIGEAC

67	KG Ep.	Jeté 128KG AMADOU	ALEXIS 2001 SAINT-MAUR SAINT-MAUR

TOTAL 222KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES CHAVILLE

Arraché 100KG CISSOKO	CHRISTOPHER 2000 SAINT-MAUR CHELLES

73	KG Ep.	Jeté 125KG CISSOKO	CHRISTOPHER 2000 SAINT-MAUR CHELLES

TOTAL 225KG CISSOKO	CHRISTOPHER 2000 SAINT-MAUR CHELLES

Arraché 125KG GARNIER	SAMUEL 1999 SAINT-MAUR caen

81	KG Ep.	Jeté 140KG GARNIER	SAMUEL 1999 SAINT-MAUR la	ferte	milon

TOTAL 260KG GARNIER	SAMUEL 1999 SAINT-MAUR caen

Arraché 118KG CARLIER	DAMIEN 1999 RUEIL DURSTEL

89	KG Ep.	Jeté 137KG CARLIER	DAMIEN 1999 RUEIL chateroux

TOTAL 255KG CARLIER	DAMIEN 1999 RUEIL chateroux

Arraché 90KG AOUAR	Nielsen 2004 CACHAN RUEIL

96	KG Ep.	Jeté 116KG AOUAR	Nielsen 2004 CACHAN NEUILLY

TOTAL 205KG AOUAR	Nielsen 2004 CACHAN RUEIL

Arraché

102	KG Ep.	Jeté

TOTAL

Arraché

109	KG Ep.	Jeté

TOTAL

Arraché 90KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

>109	KG Ep.	Jeté 120KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

TOTAL 210KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																							(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U20		HOMMES



Catégorie Type Record Nom Né Club Lieu

Arraché 35KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE NEUILLY

49	kg Ep.	Jeté 50KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE NEUILLY

TOTAL 85KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE NEUILLY

Arraché 53KG GUEREL	Simon 2007 RUEIL Dorlisheim

55	KG Ep.	Jeté 66KG GUEREL	Simon 2007 RUEIL Dorlisheim

TOTAL 119KG GUEREL	Simon 2007 RUEIL Dorlisheim

Arraché 90KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

61	KG Ep.	Jeté 107KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES FRANCONVILLE

TOTAL 196KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES DURSTEL

Arraché 95KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES CHELLES

67	KG Ep.	Jeté 117KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES CHELLES

TOTAL 212KG RASCLE	LENNY 2002 CHELLES CHELLES

Arraché 83KG MORO	Anthony 2005 CHELLES CHAVILLE

73	KG Ep.	Jeté 105KG BOUELLE	THEO 2002 FRANCONVILLE OSNY

TOTAL 180KG BOUELLE	THEO 2002 FRANCONVILLE RUEIL

Arraché 83KG MORO	Anthony 2005 CHELLES CACHAN

81	KG Ep.	Jeté 101KG BRAUN	ADAM 2002 SAM RUEIL

TOTAL 181KG ABOU-EID	PAUL 2002 RUEIL NEUILLY

Arraché 77KG TCHINDA	Noa 2005 CACHAN RUEIL

89	KG Ep.	Jeté 100KG TAHRAT	DYLAN 2004 FRANCONVILLE

TOTAL 171KG TAHRAT	DYLAN 2004 FRANCONVILLE

Arraché 74KG BARDON	ALEXANDRE 2002 CACHAN FRANCONVILLE

96	KG Ep.	Jeté 95KG BARDON	ALEXANDRE 2002 CACHAN FRANCONVILLE

TOTAL 169KG BARDON	ALEXANDRE 2002 CACHAN FRANCONVILLE

Arraché

102	KG Ep.	Jeté

TOTAL

Arraché 78KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

>102	KG Ep.	Jeté 95KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

TOTAL 173KG TAHRAT	Dylan 2004 FRANCONVILLE FRANCONVILLE

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U17	HOMMES



Catégorie Type Record Nom Né Club Lieu

Arraché 35KG MARIA	ANTOINE 2005 CHAVILLE NEUILLY

49	kg Ep.	Jeté 50KG MARIA	ANTOINE 2005 CHAVILLE NEUILLY

TOTAL 85KG MARIA	ANTOINE 2005 CHAVILLE NEUILLY

Arraché 45KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

55	KG Ep.	Jeté 60KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

TOTAL 105KG MARIA	ANTOINE 2005 CHM	CHAVILLE RUEIL

Arraché 62KG MORO	ANTHONY 2005 CHELLES ST	MAUR

61	KG Ep.	Jeté 72KG MORO	ANTHONY 2005 CHELLES ST	MAUR

TOTAL 134KG MORO	ANTHONY 2005 CHELLES ST	MAUR

Arraché 81KG AMADOU	ALEXIS 2001 SAINT-MAUR TRAMELAN

67	KG Ep.	Jeté 115KG AMADOU	ALEXIS 2001 SAINT-MAUR TRAMELAN

TOTAL 196KG AMADOU	ALEXIS 2001 SAINT-MAUR TRAMELAN

Arraché 60KG CASSOBIE	Mathys 2007 FRANCONVILLE RUEIL

73	KG Ep.	Jeté 70KG CASSOBIE	Mathys 2007 FRANCONVILLE RUEIL

TOTAL 130KG CASSOBIE	Mathys 2007 FRANCONVILLE RUEIL

Arraché 44KG AIT	CHALALET	Samy 2009 CHELLES CHELLES

81	KG Ep.	Jeté 56KG AIT	CHALALET	Samy 2009 CHELLES CHELLES

TOTAL 100KG AIT	CHALALET	Samy 2009 CHELLES CHELLES

Arraché 71KG TAHRAT	DYLAN 2005 FRANCONVILLE RUEIL

89	KG Ep.	Jeté 88KG TAHRAT	DYLAN 2004 FRANCONVILLE MANTES

TOTAL 159KG TAHRAT	DYLAN 2004 FRANCONVILLE RUEIL

Arraché 38KG TCHINDA	NOA 2005 CACHAN CACHAN

96	KG Ep.	Jeté 36KG TCHINDA	NOA 2005 CACHAN CACHAN

TOTAL 74KG TCHINDA	NOA 2005 CACHAN CACHAN

Arraché

102	KG Ep.	Jeté

TOTAL

Arraché 50KG BEDEIR	LARADE	Jilany 2008 CHELLES CHELLES

>102	KG Ep.	Jeté 65KG BEDEIR	LARADE	Jilany 2008 CHELLES CHELLES

TOTAL 115KG BEDEIR	LARADE	Jilany 2008 CHELLES CHELLES

U15	HOMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																																	
(Performances	réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)



Date Catégorie Type Record Nom Née Club

25/2/23 Arraché

18/2/23 45	kg Ep.	Jeté

25/2/23 TOTAL

28/4/19 Arraché 79KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

25/2/23 49	KG Ep.	Jeté 102KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

28/4/19 TOTAL 181KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

20/12/18 Arraché 81KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

8/4/19 55	KG Ep.	Jeté 101KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

20/9/19 TOTAL 182KG MICHEL	ANAIS 1988 SAINT-MAUR

1/2/19 Arraché 96KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

26/2/22 59	KG Ep.	Jeté 120KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

26/2/22 TOTAL 216KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

3/4/22 Arraché 99KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

3/4/22 64	KG Ep.	Jeté 120KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

3/4/22 TOTAL 219KG Dora	Tchakounte 1995 SAINT-MAUR

5/11/22 Arraché 92KG FAUVEL	Laurène 1999 NEUILLY

5/11/22 71	KG Ep.	Jeté 110KG FAUVEL	Laurène 1999 NEUILLY

5/11/22 TOTAL 202KG FAUVEL	Laurène 1999 NEUILLY

8/10/22 Arraché 90KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

8/10/22 76	KG Ep.	Jeté 100KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

8/10/22 TOTAL 188KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

29/9/18 Arraché 87KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

25/2/03 81	KG Ep.	Jeté 97KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

11/6/22 TOTAL 184KG SAICIC	SONIA 1993 NEUILLY

27/11/21 Arraché 69KG DRENO	EVA 1983 CHAVILLE

11/12/22 87	KG Ep.	Jeté 86KG DRENO	EVA 1983 CHAVILLE

11/12/22 TOTAL 152KG DRENO	EVA 1983 CHAVILLE

11/3/23 Arraché 72KG DRENO	Eva	marie 1983 CHAVILLE

15/3/23 >87	KG Ep.	Jeté 85KG DRENO	Eva	marie 1983 CHAVILLE

15/3/23 TOTAL 157KG DRENO	Eva	marie 1983 CHAVILLE

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																									(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

SENIORS		FEMMESSENIORS		HOMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)



Date Catégorie Type Record Nom Née Club

12/10/19 Arraché

12/10/19 45	kg Ep.	Jeté

12/10/19 TOTAL

28/4/19 Arraché 45KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

7/4/19 49	KG Ep.	Jeté 60KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

28/4/19 TOTAL 105KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

11/6/22 Arraché 69KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

18/1/20 55	KG Ep.	Jeté 89KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

2/4/22 TOTAL 158KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

9/2/19 Arraché 72KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

9/2/19 59	KG Ep.	Jeté 90KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

9/2/19 TOTAL 162KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

25/5/19 Arraché 69KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

8/6/18 64	KG Ep.	Jeté 90KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

25/5/19 TOTAL 157KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

28/4/19 Arraché 69KG REZZAK	AMELLE 2003 FRANCONVILLE

10/5/19 71	KG Ep.	Jeté 90KG REZZAK	AMELLE 2003 FRANCONVILLE

10/5/19 TOTAL 158KG REZZAK	AMELLE 2003 FRANCONVILLE

21/5/22 Arraché 48KG AIT	SI	AMER	Nora 2003 NEUILLY

22/1/22 76	KG Ep.	Jeté 60KG AIT	SI	AMER	Nora 2004 NEUILLY

21/5/22 TOTAL 108KG AIT	SI	AMER	Nora 2005 NEUILLY

Arraché 50KG AIT	SI	AMER	Nora 2003 NEUILLY

81	KG Ep.	Jeté 63KG AIT	SI	AMER	Nora 2004 NEUILLY

TOTAL 113KG AIT	SI	AMER	Nora 2005 NEUILLY

87	KG

11/12/21 Arraché

11/12/21 >87	KG Ep.	Jeté

11/12/21 TOTAL

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U20		FEMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																							(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U20		HOMMES



Date Catégorie Type Record Nom Née Club

19/1/19 Arraché

19/1/19 Ep.	Jeté

19/1/19 TOTAL

22/4/23 Arraché

22/4/23 45	kg Ep.	Jeté

22/4/23 TOTAL

28/4/19 Arraché 45KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

7/4/19 49	KG Ep.	Jeté 60KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

28/4/19 TOTAL 105KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

14/12/19 Arraché 67KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

14/12/19 55	KG Ep.	Jeté 88KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

14/12/19 TOTAL 155KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

2/4/22 Arraché 68KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

9/11/19 59	KG Ep.	Jeté 88KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

18/5/19 TOTAL 153KG REZZAK	AMELLE 2002 FRANCONVILLE

13/3/22 Arraché 51KG MORO	Ingrid 2005 CHELLES

19/1/19 64	KG Ep.	Jeté 64KG MORO	Ingrid 2005 CHELLES

19/1/19 TOTAL 115KG MORO	Ingrid 2005 CHELLES

21/5/22 Arraché 50KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

71	KG Ep.	Jeté 58KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

TOTAL 108KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

7/4/19 Arraché 54KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

7/4/19 76	KG Ep.	Jeté 63KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

7/4/19 TOTAL 117KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

Arraché 47KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

81	KG Ep.	Jeté 59KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

TOTAL 106KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

17/10/20 Arraché 44KG BAUDOUIN	Marjane 2007 SAINT-MAUR

17/10/20 >81	KG Ep.	Jeté 55KG BAUDOUIN	Marjane 2008 SAINT-MAUR

17/10/20 TOTAL 99KG BAUDOUIN	Marjane 2009 SAINT-MAUR

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																												(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U17		FEMMES
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U17	HOMMES



Date Catégorie Type Record Nom Née Club

19/1/19 Arraché

19/1/19 40	kg Ep.	Jeté

19/1/19 TOTAL

12/10/19 Arraché 33KG RICHEVAUX	Jade 2009 FRANCONVILLE

12/10/19 45	kg Ep.	Jeté 35KG RICHEVAUX	Jade 2010 FRANCONVILLE

12/10/19 TOTAL 68KG RICHEVAUX	Jade 2011 FRANCONVILLE

18/1/20 Arraché 45KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

18/1/20 49	KG Ep.	Jeté 60KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

18/1/20 TOTAL 105KG BONNET	FLAVIE 2003 CHELLES

27/10/18 Arraché 45KG KIMOUCHE	Hidaya 2007 MANTES

27/10/18 55	KG Ep.	Jeté 55KG KIMOUCHE	Hidaya 2007 MANTES

27/10/18 TOTAL 100KG KIMOUCHE	Hidaya 2007 MANTES

21/5/22 Arraché 47KG MORO	INGRID 2005 CHELLES

21/5/22 59	KG Ep.	Jeté 56KG MORO	INGRID 2005 CHELLES

21/5/22 TOTAL 106KG MORO	INGRID 2005 CHELLES

Arraché

64	KG Ep.	Jeté

TOTAL

18/5/19 Arraché 50KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

19/1/19 71	KG Ep.	Jeté 57KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

18/5/19 TOTAL 107KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

24/11/18 Arraché

24/11/18 76	KG Ep.	Jeté

24/11/18 TOTAL

Arraché 38	KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

81	KG Ep.	Jeté 45	KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

TOTAL 83	KG GRAVOIS	LILOU 2003 FRANCONVILLE

Arraché

>81	KG Ep.	Jeté

TOTAL

U15		FEMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U15	HOMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																																	
(Performances	réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)



Lieu Date

SAN	MARINO 4/10/19

SAN	MARINO 4/10/19

SAN	MARINO 4/10/19

la	ferte	milon 8/6/18

la	ferte	milon 8/6/18

la	ferte	milon 8/6/18

MOSCOU 24/7/21

BOGOTA 9/12/22

BOGOTA 9/12/22

CLERMENT	H 22/10/23

CLERMENT	H 22/10/23

CLERMENT	H 22/10/23

NEUILLY 10/6/23

NEUILLY 8/10/22

NEUILLY 10/6/23

NEUILLY 18/12/21

GENNEVILLIERS 11/12/21

GENNEVILLIERS 11/12/21

FIGEAC 12/6/22

FIGEAC 12/6/22

FIGEAC 12/6/22

WITTENHEIM 15/5/22

CHAVILLE 2/4/22

CHAVILLE 2/4/22

CHELLES 26/3/23

CHELLES 26/3/23

CHELLES 26/3/23

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																									(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

SENIORS		FEMMES



Lieu Date

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

EUROPE 26/9/21

EUROPE 26/9/21

EUROPE 26/9/21

ISTRES 23/10/21

ISTRES 23/10/21

ISTRES 23/10/21

CAEN 6/11/21

DIJON 20/11/21

DIJON 20/11/21

CHAVILLE 2/4/22

FIGEAC 12/6/22

CHAVILLE 2/4/22

ST	MAUR 12/3/23

RUEIL 21/1/23

ST	MAUR 12/3/23

NEUILLY 13/5/23

NEUILLY 13/5/23

NEUILLY 13/5/23

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U20		FEMMES



Lieu Date

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

la	ferte	milon 8/6/18

la	ferte	milon 8/6/18

la	ferte	milon 8/6/18

vaux	en	velin 14/12/19

vaux	en	velin 14/12/19

vaux	en	velin 14/12/19

CHELLES 26/2/22

CHELLES 26/2/22

CHELLES 26/2/22

MANTES 19/1/19

chateroux 10/5/19

chateroux 10/5/19

mantes	la	joilie 18/1/20

mantes	la	joilie 18/1/20

mantes	la	joilie 18/1/20

osny 9/11/19

osny 9/11/19

osny 9/11/19

CHELLES 25/3/23

CHELLES 25/3/23

CHELLES 25/3/23

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																												(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)

U17		FEMMES



Lieu Date

MONTIGNY 14/1/23

MONTIGNY 14/1/23

MONTIGNY 14/1/23

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

GENNEVILLIERS 16/3/19

CHAVILLE 2/4/22

CHAVILLE 2/4/22

CHAVILLE 2/4/22

ST	MAUR 18/1/20

ST	MAUR 18/1/20

ST	MAUR 18/1/20

MANTES 19/1/19

MANTES 19/1/19

MANTES 19/1/19

VIECOURT 30/9/18

VIECOURT 30/9/18

VIECOURT 30/9/18

U15		FEMMES

RECORDS	D’ILE-DE-FRANCE	D’HALTEROPHILIE																																								(Performances	
réalisées	depuis	le	1er	SEPTEMBRE	2018)


