COMITE DES HAUTS-DE-SEINE : CALENDRIER HALTEROPHILE 2023-2024

4 challenges de I’avenir.

Samedi 2 décembre 2023 : CHALLENGE D’ENCOURAGEMENT D’AUTOMNE

Epreuve individuelle ouverte aux benjamins-minimes (tous) et aux cadets-juniors-seniors

classés au plus en série régionale. Pour les cadets-juniors, les inter-régionaux sont acceptés.
LIEU : CHAVILLE, complexe sportif Colette-Besson, 2 rue Jean-Jaureés.

1) PESEE : 12 h 30 & 13 h 30. Présentation : 13 h 45. 1 barre : 14 h.

(benjamins-minimes, filles et garcons, et toutes les femmes cadettes-juniors-seniors).
ARBITRES 1° plateau : Axelle ZHENG (femmes), Karim AOUICI, Christophe CHALI.

2) PESEE : 15 h a 16 h (tous les hommes, cadets-juniors-seniors). 1° barre : 16 h 30.
ARBITRES 2°™ plateau : Julien Tanvet-Abadia (pesée), Karim Aouici, Christophe Chali.
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Samedi 17 février 2024 : CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX

Epreuve individuelle ouverte aux minimes cadets-juniors (tous) et aux -seniors classés au MOINS
en serie departementale. Pour les cadets-juniors et les vétérans, tous les athlétes sont acceptés
Derniére épreuve qualificative pour les championnats de France Masters 2024.

Date-limite pour que les championnats départementaux comptent pour le Challenge Fédéral.
Samedi 17 février 2024 : CHALLENGE D’ENCOURAGEMENT D’HIVER

Epreuve individuelle ouverte aux benjamins-minimes et aux seniors non classés et débutants.
LIEU : NEUILLY-SUR-SEINE, complexe sportif de I’Ile-du-Pont.

1 plateau : vétérans HF (tous). C’est la date-limite pour sa qualifier pour les France Masters.

Plus les seniors HF (non classés et débutants). Donc challenge de I’avenir pour ce 1¥ plateau.
ARBITRES 1 plateau : Salima Maroubi, Daniel Deschaintres +un arbitre régional regu en 2023.
2°™ plateau : jeunes CJ (toutes les séries), plus tous les benjamins-minimes (challenge de ’avenir).
ARBITRES 2°™ plateau : Eva DRENO, Bruno GIRARD + un arbitre régional recu en 2023.
3" plateau : championnats départementaux seniors non vétérans (départementaux et plus).
ARBITRES 3" plateau : Noelle Zheng (F), Jean-Michel ABSIL, Bernard DRENO.
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Samedi 27 avril 2024 : CHALLENGE D’ENCOURAGEMENT DE PRINTEMPS

Epreuve individuelle ouverte aux benjamins-minimes (tous) et aux cadets-juniors-seniors

classés au plus en série régionale. Pour les cadets-juniors, les inter-régionaux sont acceptés.
LIEU : GENNEVILLIERS, stade Auguste-Delaune, rue du Moulin de Cage, Parc des Sévines.

1) PESEE : 12 h 30 & 13 h 30. Présentation : 13 h 45. 1 barre : 14 h.

(benjamins-minimes, filles et garcons, et toutes les femmes cadettes-juniors-seniors).
ARBITRES 1° plateau : Aurélie LE (femmes), Romain SERRA et Jean-Philippe MAS (H).
2) PESEE : 15 h a 16 h (tous les hommes, cadets-juniors-seniors). 1% barre : 16 h 30.
ARBITRES 2°™ plateau : Franck MASCLEF (pesée), Romain SERRA et Jean-Philippe MAS.
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Samedi 8 juin 2024 : 4™ CHALLENGE DE L’AVENIR

Epreuve individuelle ouverte aux benjamins-minimes (tous) et aux cadets-juniors-seniors

classés au plus en série régionale. Pour les cadets-juniors, les inter-régionaux sont acceptés.
LIEU : RUEIL, gymnase des Bons-Raisins, salle Charles-Larget, 31 rue des Bons-Raisins.

1) PESEE : 12 h 30 & 13 h 30. Présentation : 13 h 45. 1 barre : 14 h.

(benjamins-minimes, filles et garcons, et toutes les femmes cadettes-juniors-seniors).
ARBITRES 1 plateau : Frédérique AUSSEL, Laetitia GRZESIAK (F), Bernard Descamps (H).
2) PESEE : 15 h a 16 h (tous les hommes, cadets-juniors-seniors). 1¥ barre : 16 h 30.
ARBITRES 2™ plateau : Franck MASCLEF (pesée), Laetitia Grzesiak, Bernard Descamps.

sk sk s sk s sk s sk s ke sk sk sk sk sk s sk s sk s sk s ke s sk sk sk sk s sk s sk s sk s sk s sk sk sk sk sk sk s sk s sk s sk s sk sk sk sk sk sk s sk s sk s sk s ke sl ke sk skosk sk sk sk




Du ressort du comité régional :
Samedi 27 janvier 2024 : 1* tour de la coupe de France par équipes seniors mixtes
LIEU : RUEIL, gymnase des Bons-Raisins, salle Charles-Larget, 31 rue des Bons-Raisins.

Pour le 92, 91, 93, voire 75 : (une ou deux équipes seulement hors 92)
Equipes composées de 3 femmes et 3 hommes. Donc 3 équipes de 6 maximum par plateau.
3 plateaux possibles ?

1) Equipes seniors mixtes : les autres équipes.

Un arbitre par club. 17 barre : 14 h 30.

2) Equipes seniors mixtes : les meilleures équipes, une par club.
Un arbitre par club. 17 barre : 17 h.

Les équipes jeunes sont programmées le dimanche 28 janvier 2024 a Saint-Maur (94),
pour toutes les équipes d’lle-de-France ensemble.
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Samedi 25 mai 2024 :
Coupe d’Ile-de-France par équipes départementales de 3 femmes
LIEU : SAINT-MAUR (94).

(pas de benjamines-minimes)
Deux plateaux sont prévus.

Deux équipes du 92 souhaitées.

Le point deux mois avant (réunion du bureau directeur du CD92).
Une équipe avec les 3 meilleures. Dominante SCN en pratique.
Une deuxiéme équipe avec la majorité des clubs.

Responsables des équipes : Claude Kamdem et Marie-Solange Tagodoe.
Marie-Solange absente le 25 mai 2024.



Samedi 17 février 2024 : CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX individuels

Epreuve individuelle ouverte a tous les minimes, a tous les cadets-juniors quelle que soit leur
série et aux seniors HF (classés en série départementale et plus).

Ce n’est plus qualificatif pour les championnats de France et le Grand Prix Fédéral.
CHALLENGE DE ’AVENIR

Les benjamins peuvent participer a ce challenge de I’avenir avec les minimes.
Benjamins U10 (7 a 10 ans).

3 plateaux.

1) CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX VETERANS FH

Epreuve qualificative pour les championnats de France Masters

(date-limite du listing de qualification le dimanche 26 février 2023)

Pas de minimas de qualification pour les vétérans.

PESEE : 11 h 30 a 12 h 30. (vétérans femmes et hommes, toutes séries).

Présentation : 12 h 45. 1% barre : 13 h.

CHALLENGE DE PAVENIR seniors HF non vétérans, non classés et débutants.

ARBITRES 1° plateau :
Salima Maroubi, Daniel Deschaintres + un arbitre régional recu en 2023.

2) CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX JEUNES FH (U15-U17-U20)

et challenge de I’avenir benjamins-minimes (U10-U13) FH

PESEE : 13 h 30 a 14 h 30. (benjamins-minimes FH, cadets-juniors HF toutes les séries).
Présentation : 14 h 45. Début : 15 h.

ARBITRES 2™ plateau : Eva DRENO, Bruno GIRARD + un arbitre régional recu en 2023.

3) CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX SENIORS FH

(seniors non vétérans femmes et hommes, départementaux et +).
Pesée: 15h a 16 h. Début : 17 h.
ARBITRES 3" plateau : Noelle ZHENG (F), Jean-Michel ABSIL, Bernard DRENO (H).




